
Vacunas para viajeros internacionales

Campañas de vacunación para empresas

Vacunas para la familia

Vacunas para gestantes

Vacunas para el personal de salud

Si planeas viajar por trabajo o turismo, te ayudamos a
estar preparado con las vacunas necesarias según tu
des�no y los requisitos sanitarios. Viaja tranquilo,
cumpliendo con las norma�vas internacionales de salud.

Protege a tu equipo de trabajo con nuestras campañas
de vacunación personalizadas. Ofrecemos servicios
a domicilio, en tu empresa o en nuestro centro,
asegurando que todos los empleados estén protegidos
de enfermedades comunes.

Desde los más pequeños hasta los adultos mayores,
ofrecemos un enfoque integral para la salud de toda
tu familia, asegurándonos de que cada miembro
reciba la protección que necesita.

Las gestantes necesitan una atención especial para
asegurar tanto su salud como la del bebé.

Los profesionales de la salud están expuestos a un
mayor riesgo de enfermedades, por lo que es 
fundamental mantener su inmunización al día.

¿Cómo te podemos ayudar?
Esta es tu guía integral de vacunación

Eficacia y seguridad
Todas la vacunas que se comercializan pasan por ensayos clínicos 
de fase III, cada fase más rigurosa que la anterior. Luego, son 
aprobadas por agencias especializadas como la FDA, EMA y OMS. 
Finalmente, existe una vigilancia post-comercialización como el 
VAERS para evaluar efectos en el largo plazo.

Protección colectiva
La inmunidad de grupo se logra cuando una proporción significa�va de la población es inmunizada a 
través de la vacunación o mediante infecciones previas. Cuando muchas personas están protegidas, el 
virus �ene menos oportunidades de propagarse, lo que reduce su circulación y protege a las personas 
más vulnerables (como aquellos que no pueden ser vacunados por razones médicas). El Sarampión, la 
poliomieli�s y el Covid19 son ejemplos exitosos de inmunidad de grupo gracias a las vacunas. 

Vacunas
seguras que 
protegen:

Enfermedad Dosis Tiempo de inmunidad Grupo objetivo

COVID-19 2 12 meses Viajeros, familia, gestantes, 
personal de salud  

Di�eria, tétanos y tos ferina 3 10 años Familia, gestantes, personal 
de salud 

Fiebre amarilla 1 De por vida Viajeros 

Hepa��s A 2 De por vida Viajeros y familia  

Hepa��s B 3 De por vida Viajeros, familia, gestantes y 
personal de salud  

Herpes zóster 2 11 años Adultos mayores  y personas 
inmunodeprimidas

Influenza (gripe) 1 6 a 12 meses Familia, gestantes, personal 
de salud 

Meningococo (meningi�s meningocócica) 1 o 2 5 a 10 años Viajeros y familia 

Neumococo (neumonía, meningi�s, o��s media) 1 o 2 5 a 10 años Adultos mayores y personal 
de salud 

Poliomieli�s 4 De por vida Familia 

Rotavirus 2 De por vida Niños menores de 5 años 

Sarampión, paperas y rubéola (SPR) 2 a 3 De por vida Niños y adolescentes 

Varicela 2 De por vida Familia 

Virus del Papiloma Humano (VPH) 3 De por vida Familia 

HIB (Haemophilus influenzae �po b) 3 a 4 De 20 a 25 años Niños menores de 6 años 


